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MENU A.S. PE23-MOMO ~ &FFo°P

(ment in vigore da lunedi 17 Aprile 2023 - fino al 13 Ottobre 2023)

1° settimana Dal 17/04 al 21/04 — dal 15/05 al 19/05 — dal 12/06 al 16/06 — dal 10/07 al 14/07 — dal 07/08 al 11/08 — dal 04/09 al
08/09 — dal 02/10 al 06/10

DIETA IN BIANCO CONTORNO BIANCO
L.  PARMIGIANO REGGIANO L. INSALATA VERDE
M. FETTINA DI CARNE Al FERRI M. CAROTE JULIENNE
ME. SVIZZERA DI MANZO ME. PATATE LESSATE
G. PROSCIUTTO COTTO G. INSALATA VERDE
V. PARMIGIANO REGGIANO V.  INSALATA VERDE

2° settimana Dal 24/04 al 28/04 — dal 22/05 al 26/05 — dal 19/06 al 23/06 — dal 17/07 al 21/07- dal 14/08 al 18/08 — dal 11/09 al
15/09 — dal 09/10 al 13/10

DIETA IN BIANCO CONTORNO BIANCO

L. PROSCIUTIO COTIO L. INSALATA VERDE

M. FETTINA DI CARNE Al FERRI M.  PATATE LESSATE

ME. PROSCIUTTO COTIO ME. CAROTE JULIENNE

G. FETTINA DI CARNE Al FERRI G. CAROTE LESSATE

V. GRANA PADANO DOP V.  PATATE AL VAPORE

3° settimana Dal 01/05 al 05/05 - dal 29/05 al 02/06 — dal 26/(233/8;30/06 —dal 24/07 al 28/07 — dal 21/08 Al 25/08 — dal 19/09 al
DIETA IN BIANCO CONTORNO BIANCO

L. FETTINA DI CARNE Al FERRI L. CAROTE LESSATE

M. GRANA PADANO DOP M.  INSALATA VERDE

ME. FETTINA DI CARNE Al FERRI ME. PATATE AL VAPORE
PROCIUTTO COTIO G. CAROTE JULIENNE

V. PARMIGIANO REGGIANO V.  INSALATA VERDE

4° seftimana Dal 08/05 al 12/05 — dal 05/06 al 09/06 — dall 032/8/7009I 07/07- dal 31/07 al 04/08- dal 28/08 al 01/09 — dal 25/09 al

L. PROSCIUTTO COTIO L. INSALATA VERDE

M. FETTINA DI CARNE Al FERRI M.  PATATE LESSATE

ME. FETTINA DI CARNE Al FERRI ME. INSALATA VERDE

G. SVIZZERA DI MANZO G.  PATATE LESSATE

V. PARMIGIANO REGGIANO V.  CAROTE AL VAPORE

DIETA IN BIANCO: Pasta all'olio/Riso all'olio+ secondo come schema + contorno(patate/carote/insalata
verde)+ pane e frutta (mela/banana). Merenda (se prevista) : mela/banana



